
Erfahrungsbericht für ein 
Erasmus-Auslandssemester in 

Finnland, Joensuu
Von Januar bis Mai 2019

Kai Sames, Förderschullehramt mit Germanistik, Lernhhilfe & Geistige 
Entwicklung
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• Eigener Hintergrund

• Studium an Gasthochschule

• Tipps

• Weiterführende Links



Joensuu



Warum Joensuu in Finnland?

Beweggründe von mir zuvor:

• Natur

• Einzigartige Erfahrung, keiner kann 
sagen: „Ah, wenn du da bist, mach 
mal das oder jenes“

• Interkultureller Austausch

• Perspektivenwechsel

• Englisch intensivieren

• Schulsystem (PISA)

• Großeltern

Beweggründe danach (für euch)

• Schulsystem

• (Winter)sport

• Sauna

• Fortschrittliche Uni + Stadt



Kurse

In Finnland:

• Education, Learning and Cognition (6 CP)

• Lifelong Learning and Life-course (5CP)

• Approaches to Special Education in 
Finland (3CP)

• Basics of Finnish Music Education (3CP)

• Basic Studies in Physical Education (3CP)

• Introduction to Finnish School Life (3CP)

• Survival Finnish (2CP)

• Orientation Week (1CP)

→ 26 CP

In Gießen anerkannt:

• Psychologie Aufbau (6CP)

• Soziologie Grundmodul Seminar (3CP)

• Förderschwerpunkt Lernen Modul 3.3 
Seminar (3CP)

• Fertigkeiten Seminar 1.2 (3CP)

→ 15 CP



Tipps

• mit Studienordnung und 
Modulinhalten 
auseinandersetzen
• Früh planen, aber keine Hektik
• Abgleich mit Partneruniversität

• Austausch mit Studenten aus 
höheren Semestern

• Semesterzeiten im Ausland sind 
anders → teilweise 
Überschneidungen: Bei Planung 
beachten

Ideen und Interessen abwägen
• Party?
• Gute Uni?
• Auszeit?
• Mit Europa / der Welt connecten?
• Unterm Strich egal, weil alle

Erasmusaufenthalte euch 
bereichern werden



Fragen?



Weiterführende Links

• https://giessen.moveon4.de/services/download-study-report-
file/publisher_id/1/stay_id/20364/file_id/56605
• Mein Erfahrungsbericht zu Finnland

• https://www.uni-giessen.de/fbz/fb03/internationalfb03
• Seite des International Office für den Fachbereich 03, 

Informationsveranstaltung am Do, 12.11.20 von 16-17 Uhr für Akademisches 
Jahr 2021

• Kontakt: 

• kai.n.sames@lehramt.uni-giessen.de

• kai.sames@admin.uni-giessen.de

https://giessen.moveon4.de/services/download-study-report-file/publisher_id/1/stay_id/20364/file_id/56605
https://www.uni-giessen.de/fbz/fb03/internationalfb03



